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SUMULA: DISPOE SOBRE REGULAMENTAQAO DAS
MEDIDAS DE HIGIENE PARA O EXECICIO DE
ATIVIDADE ECONOMICA COM MANUTENCAO DE
ACOES DE PREVENGCAO DA PANDEMIA DO CORONA
VIRUS (COVID -19), CONFORME DIRETRIZES QUE
ESPECIFICA, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

) GILMAR BETT, PREFEITO EM EXERCiCIO DO
MUNICIPIO DE BOA VISTA DA APARECIDA, ESTADO DO PARANA, NO USO DAS
ATRIBUICOES QUE LHE SAO CONFERIDAS POR LEl, e

Considerando que, a soberania, a cidadania, a dignidade da pessoa humana e os
valores sociais do trabalho e da livre iniciativa, sdo fundamentos da Republica
Federativa do Brasil, e seu cumprimento se da pelos Poderes emanados pelo nosso
povo, por meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos do art. 12, |, Il, IIl,
IV, e seu Paragrafo unico, e do art. 2°, ambos da Constituicdo Federal;

Considerando que, os objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil sdo
construir uma sociedade livre, justa e solidaria, garantir o desenvolvimento nacional, e
erradicar a pobreza e a marginalizacédo e reduzir as desigualdades sociais e regionais,
conforme incisos I, Il e lll do Art. 3%, da Constituicao Federal;

Considerando os Principios que regem as relacdes internacionais da Republica
Federativa do Brasil previstos no art. 4° da Constituicdo Federal,

Considerando a autonomia de organizacdo politico-administrativa dos Municipios
prevista no art. 18 da Constituicdo Federal;

Considerando a competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios de zelar pela guarda da Constituicdo, das leis e das instituicdes
democraticas e conservar o patriménio publico e de cuidar da saude e assisténcia
publica, da protecao e garantia das pessoas portadoras de deficiéncia, prevista no art.
art. 23, | e Il da Constituicao Federal;

Considerando que, a possibilidade do Municipios exercer atividade legislativa sobre
matéria de defesa da saude suplementar a legislagao federal e a estadual no que
couber conforme previsto no art. 24, Xll e seus paragrafos c/c art. 30, | e Il, todos da
Constituicao Federal;



Considerando que a saude e o trabalho sédo direitos sociais conforme reza o art. 6° da
Constituicao Federal;

Considerando, que é direito de todo o trabalhador, além de outros que visem a
melhoria de sua condicéo social, a reducao dos riscos inerentes ao trabalho por meio
de normas de saude, higiene e seguranca, conforme previsto no art. 7%, XXII;
Constituicao Federal;

Considerando ser a saude um direito de todos e dever do Estado, podendo serem
mantidas as politicas publicas da area, voltadas a reducao dos riscos de doencas e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario e servicos para sua promogao,
protecdo e recuperacao, nos termos do Artigo 196 da Constituicao Federal, somente
se houver receita e custeio;

Considerando que, diante do quadro de pandemia, é necessario esforco conjunto de
toda a sociedade para conter a disseminagao da doenga (COVID-19) e que no Brasil a
Lei Organica da Saude — Lei n. 8.080/90 — prevé que a saude é direito fundamental do
ser humano, devendo o Estado prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleno
exercicio (art. 2°, caput), mas também deixando claro que o dever do Estado “néo
exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade” (§ 29);

Considerando o disposto no Art. 3%, e demais dispositivos aplicaveis, da Lei Federal
n. 13.979/2020, que autoriza o Municipio a editar atos regulamentando medidas de
enfrentamento da emergéncia de salde publica em questao;

Considerando decisao liminar do Superior Tribunal Federal, editada pelo Ministro
Marco Aurélio (ADI 6341 MC/DF - Medida Cautelar na Agdo de Inconstitucionalidade -
Numero Unico: 0088693-70.2020.1.00.0000), que nao suspendeu os efeitos do
dispositivo referido no paragrafo anterior, reconhecendo sua constitucionalidade, ao
remeter atribuicbes das autoridades, quanto as medidas para enfrentamento da
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus
(COVID 19), a serem implementadas, dentro da competéncia concorrente (Art. 23,
inciso I, da Lei Maior).

Considerando o disposto no Art. 170 da Constituicdo Federal que prevé a ordem
econOmica, ter como principios a valorizacao do trabalho humano, a livre iniciativa, a
fim de assegurar a todos existéncia digna, conforme ditames da justica social;

Considerando quem a pandemia caracteriza situacao excepcional e motivo de forca
maior, € mesmo que se aplique as medidas trabalhistas para enfrentamento do estado
de calamidade publica reconhecido pelo Decreto Legislativo n® 6, de 20 de marco de
2020, e da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus (covid-19), definidas na medida Proviséria 927/2020, € notério a
existéncia de latente risco de reducao da remuneragado dos trabalhadores e também
no aumento do desempregos;



Considerando que, é reconhecido o impacto econémico causado pela suspensao das
atividades comerciais sdo publicos e notérios, 0 que levou aos governos a criarem
medidas para a tentativa de manutencao da economia nacional, como prorrogacéo de
certiddes negativas de débito de tributos federais e da divida ativa, visando a
eliminagdo de potencial ébice ao acesso a crédito em um momento de dificuldade
para as micro e peguenas empresas;

Considerando que, as medidas econdmicas apenas contribuem com as despesas
obrigatérias e fixas das empresas apenas neste momento de reducdo abrupta e
drastica de faturamento em razdo da retracao do consumo e da emergéncia em saude
publica, pois ndo houve isencdo, mas sim diferimento;

Considerando, que a despesa fixa de salarios e remuneragdes dos trabalhadores séao
despesas fixas nao estdo suspensas, da qual havera de consumir o capital de giro das
empresas, que mesmo com liberacdo de crédito para sua manutencao, tado logo
retornem a atividade, as despesas fixas continuardo e o empresario terd mais uma
divida para pagar, inviabilizando assim o desenvolvimento econ6mico com o
crescimento das empresa e consequente geracao de empregos e renda;

Considerando que, o Governo Estadual reconhece o prejuizo socioeconémico, o que
levou a distribuir para familias de estudantes beneficiarios do Bolsa Familia os
alimentos adquiridos pelo Estado que compdem a merenda escolar;

Considerando que, o Decreto n.? 10.282/2020, que regulamentou a Lei 13.979/2020,
prevé que as medidas de enfrentamento deverdo resguardar o exercicio e 0
funcionamento dos servigcos publicos e atividades indispensaveis ao atendimento das
necessidades inadiaveis da comunidade, ao conceituar que sao aqueles que, se nao
atendidos, colocam em perigo a sobrevivéncia, a salde ou a seguranca da populagao,
é exemplificativa;

Considerando a Portaria MAPA/GM n? 116, de 26 de marco de 2020, que descreve 0s
servicos, as atividades e os produtos considerados essenciais para o pleno
funcionamento das cadeias produtivas de alimentos e bebidas, para assegurar o
abastecimento e a segurancga alimentar da populagéo brasileira enquanto perdurar o
estado de calamidade publica decorrente da pandemia da COVID-19, elencou mais
atividades essenciais;

Considerando que o Municipio possui varias outros servicos e patologias sob
enfrentamento pela saude publica, que também precisam ser mantidos e efetivados,
em favor dos usuarios do sistema, que ndo podem sofrer paralisacdo, sob pena dos
pacientes sofrerem prejuizos irreparaveis a sua saude ou virem 6bito;



Considerando que, por conta das medidas de isolamento, houve a suspensdo de
cirurgias e atendimentos, gerando prejuizo a populacao que depende de tais servicos
complementares e integrantes de toda a rede de atencéo ao cidadao;

Considerando os inestimaveis prejuizos sociais e econémicos decorrentes do impacto
da medida de isolamento, gerado pela paralisacdo abrupta e inesperada de todas as
atividades econdémicas e empresariais (industria, comércio, servigos, autbnomos, etc),
e, consequentemente, nas financas publicas, ante a queda da arrecadacgao,
necessario na primeira etapa, criando uma instabilidade na gestao publica municipal,
de efeitos incalculaveis e insustentavel, diante da fragilidade do sistema econbémico
nacional, onde a maioria dos cidadaos trabalha e produz, para garantir a
sobrevivéncia.

Considerando que a Uniao e o Estado estimam, segundo analises sumarias, a queda
de entre 15% a 20% da arrecadagdo para 0s proximos meses, o que afetara
frontalmente as financas municipais e os programas que executa em favor dos
administrados, jogando o ente municipal para o desequilibrio fiscal;

Considerando que a estabilidade do sistema econémico e do equilibrio fiscal da
Administracdo Publica (LC n. 101/00), representa um direito fundamental coletivo e
um bem juridico essencial para preservacao do funcionamento de todos os poderes,
servigos e politicas publicas do Estado brasileiro, em todas as suas esferas e areas,
essenciais a existéncia e desenvolvimento humano, desta e das futuras geracgoées;

Considerando que sem receita, a propria Unido, Estados e Municipios néo
conseguirao manter a rede SUS e poderao ficar impossibilitados de para garantir o
enfrentamento da prépria pandemia do coronavirus;

Considerando que o Ministério da Saude, o Governo do Estado do Parana, através da
Secretaria de Estado da Saude, editaram varios atos e projetaram acdes (atos
normativos, planos de contingéncia, notas técnicas), para enfrentamento da aludida
pandemia, de forma integrada com as Secretarias Municipais de Saude dos
Municipios;

Considerando que foram adotadas as medidas de prevencao, controle e contengéo de
riscos, danos e agravos a saude publica, a fim de evitar a disseminag¢ao da doenca no
Municipio, sinalizadas pelos érgéos oficiais de saude, de nivel federal, estadual e
municipal, que contribuiram com a prevencao da proliferacdo do coronavirus (covid-
19), nesta primeira etapa, de isolamento sob a modalidade horizontal, de carater
temporario;

Considerando que a Secretaria de Estado da Saude, informarem terem cumprido seu
dever, no tempo que o isolamento oportunizou, de operacionalizar estruturas de leitos,
UTls equipados e pessoal, para enfrentamento da demanda estimada, em nivel
regional;



Considerando que em humanos a transmissao ocorre de pessoa-a-pessoa, ou seja, o
coronavirus pode ser transmitido principalmente pelas goticulas respiratérias, por
tosses e espirros, assim como pelo contato com as maos contaminadas com
secrecgdes respiratdrias que contenham virus;

Considerando que o termo “saude”, com relagdo ao trabalho, abrange nao sé a
auséncia de doengas, mas também os elementos fisicos e mentais que afetam o ser
humano e estdo diretamente relacionados com a seguranca e a higiene do trabalho,
conforme Convencdo 155 da Organizacao Internacional do Trabalho — Decreto
Legislativo n® 2, de 17/03/1992 e Decreto n® 1.254/84;

Considerando que, o ambiente de trabalho é um local onde infeccbes respiratérias
tém grande potencial de multiplicacao;

Considerando que, para evitar a proliferacdo do virus, o Ministério da Saude
recomenda medidas basicas de higiene, como lavar as maos com agua e sabao,
utilizar lenco descartavel para higiene nasal, cobrir o nariz e a boca com um lengo de
papel quando espirrar ou tossir e joga-lo no lixo, bem como evitar tocar olhos, nariz e
boca sem que as maos estejam limpas;

Considerando que, as medidas de prevencgao e controle recomendadas pela ANVISA
por meio da Nota Técnica n.? 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA, com praticas em
ambientes internos que minimizem a exposi¢ao a patdgenos respiratorios, incluindo o
novo coronavirus (COVID-19);

Considerando que, a necessidade de promover a convivéncia dos Boavistense com a
Pandemia da Covid-19, conciliando as vertentes do convivio social, da preservacao a
vida da populacéo;

Considerando que é necessario buscar o equilibrio entre as acdes do Plano, visando a
retomada das suas atividades econ6micas, de forma gradual, para garantindo aos
empregados e empregadores seguranca juridica, econémica e sanitaria, no territério
do Boa Vista da Aparecida;

Considerando que nao temos até o presente momento, nenhum caso confirmado de
Coronavirus - COVID-19, de acordo com o ultimo boletim do dia 02/04/2020 expedido
pela Secretaria de Estado da Saude
(http://www.saude.pr.gov.br/arquivos/File/CORONA 02042020.pdf);

Considerando que o Comite Covid-19, levou-se em conta as peculiaridades do
comércio local, o qual € composto por pequenas lojas, na maioria, familiares onde
inexiste grande movimento ou aglomeracdo de clientes. Também, diga-se que, os
comércios que estdo fechados, considerados como ndo essencial, sdo lojas de
roupas, calgados, de venda ou manutencgao de celulares, etc., onde o fluxo de clientes



€ bem menor daquelas cuja atividade é considerada como essencial, como por
exemplo, mercados ou farmacias; e

Além disso, é fundamental que medidas basicas de prevencao sejam adotadas por
toda a populacao, promovendo assim um ambiente saudavel, promotor de saude para
atuar neste periodo de alerta global,

DECRETA:
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 12 - A retomada das atividades econOGmicas dos
estabelecimentos industriais, comerciais, servigos, profissionais liberais, autbnomos e
quaisquer outras atividades econdmicas, somente podera ser autorizado, mediante
comprovacdao do cumprimento das determinacées expedidas pela Autoridade
Sanitaria, constante no Anexo Il, aplicavel a cada caso, e sob a condicdo e
compromisso de todos continuarem respeitando as medidas de limpeza e profilaxia
apontadas, por prazo indeterminado, até deliberagao oportuna.

Art. 22 - A Secretaria de Saude juntamente com a Vigilancia
Sanitaria fornecera o treinamento para a retomada da execug¢do das atividades
econdmicas das empresas, de acordo com o nivel de risco de contaminagdo pelo
coronavirus (COVID 19).

Art. 32 — Todas as atividades e servicos considerados essenciais e
as atividades acessoérias, de suporte e a disponibilizagcdo dos insumos necessarios a
cadeia produtiva, relativas ao exercicio e ao funcionamento dos servigcos publicos e
das atividades essenciais para sua execugcdo, deverdo cumprir e considerar
rigorosamente as diretrizes de seguranga minima estabelecidas para conter o avanco
do coronavirus (COVID-19), previstas no anexo I, aplicaveis a si.

Art. 4° - Ficam suspensos, no periodo de 06 de abril de 2020 a 20
de abril de 2020, podendo ser prorrogado conforme necessidade, as seguintes
atividades:

| — clubes, academias, jogos e competicoes esportivas;

Il — feiras livres;

[ll — parques infantis e casas de festas e eventos;

IV — atividades religiosas de qualquer natureza, obedecidas as
determinacdes da Secretaria de Estado da Saude e do Ministério da Saude;

V — festas de qualquer natureza (baladas, casamentos, formaturas,
aniversarios e demais confraternizacdes);

V| — atividades ao ar livre;

VIl — cursos presenciais;

VIIl — casas noturnas, boates, bares, canchas de bocha, clubes e
locais de jogos de baralho e demais atividades congéneres.



Paragrafo Unico. As atividades religiosas deverao ser realizadas por
meio de aconselhamento individual, a fim de evitar aglomeragdes, recomendando-se a
adoc¢ao de meios virtuais nos casos de reuniées coletivas.

Art. 5° - Fica mantida a recomendacgao a toda populacao que, se
possivel, permanega em suas casas, € que, caso seja necessario o deslocamento
para qualquer local, em decorréncia de eventual urgéncia ou necessidade, que sejam
tomadas as precaucbes, de forma a evitar aglomeracdes, adotando a compra
solidaria, em favor de vizinhos, parentes, amigos, evitando-se a exposicao,
principalmente, de idosos, criancas e outras pessoas consideradas grupo de risco, por
uma so pessoa, recomendando-se:

| — As pessoas com sintomas respiratérios figuem restritos ao
domicilio e que pessoas idosas e pacientes de doencgas crbnicas evitem circular em
ambientes com aglomeracao de pessoas;

Il — A limitacdo de contato e visitas, na medida do possivel, nas
instituicbes de longa permanéncia para idosos e congéneres, além de adotar os
protocolos de higiene dos profissionais e ambientes e o isolamento dos sintomaticos
respiratérios;

[l - Que as pessoas com baixa imunidade (asma, pneumonia,
tuberculose, HIV, cancer, renais crénicos e transplantados) evitem sair de casa;

IV - Que a populacéao proceda a higienizacao frequente das maos,
com sabonete liquido, papel toalha descartavel e alcool gel 70%;

MEDIDAS DE PREVENGAO

Art. 6° - Para a obtencdo de autorizacdo para abertura e
funcionamento da atividade econémica, o estabelecimento comercial ou industrial
recebera instru¢cdes da Secretaria Municipal de Saude que orientara e treinara pessoa
indicada pelo estabelecimento sobre as medidas fitosanitarias a serem cumpridas
para o exercicio da atividade econbémica.

Art. 7° - Ficam obrigados os estabelecimentos comerciais e os
industriais, a disponibilizarem na entrada no estabelecimento e em outros lugares
estratégicos de facil acesso e nos “caixas” condigdes para higiene simples das maos
dispensadores com preparagdes alcodlicas (sob as formas gel ou solucdo),
lavatério/pia com dispensador de sabonete liquido, suporte para papel toalha, papel
toalha, lixeira com tampa e abertura sem contato manual, para utilizacdo de
funcionarios e clientes.



Art. 8° - Fica obrigado a manutencao de kit completo de higiene de
maos nos sanitarios de clientes e funcionarios, utilizando sabonete liquido, alcool em
gel e toalhas de papel nao reciclavel.

Art. 9% - Deverd ser realizado delimitacdo de espacos no
estabelecimento comercial, mediante com afixacdo de fita colorida ou pintura, ou
qualquer outro meio de facil identificacdo de modo a permitir o controle no
distanciamento minimo de 2 (dois) metros entre as pessoas, tanto na area dos caixas,
quanto nas demais areas comuns do estabelecimento.

Art. 10 - Devera ser realizado pelas industrias delimitacdo dos
espacos de trabalho de seus colaboradores mediante com afixacéo de fita colorida ou
pintura, ou qualquer outro meio de fécil identificagdo de modo a permitir o controle no
distanciamento minimo de 2m (dois metros) cada, tanto na area de producédo quanto
nas demais areas comuns.

Art. 11 — E condicdo que os estabelecimentos comerciais e
industriais, divulgem informacdes acerca da COVID-19 e das medidas de prevencao,
mediante afixacdo de cartazes disponivel na pagina do coronavirus do Ministério da
Saude: https://portalarquivos2.saude.gov.br/campanhas/coronavirus/ ou outro link que
o substitua.

Art. 12 - Os consultérios, escritérios, saldes de beleza e barbearias
deverao atender, preferencialmente, mediante agendamento prévio ou com restricao
de publico no seu interior, observado as regras definidas neste Decreto.

Art. 13 — As empresas deverdao manter locais de circulacao e areas
comuns com os sistemas de ar condicionados limpos (filtros e dutos) e,
obrigatoriamente, manter pelo menos uma janela externa aberta ou qualquer outra
abertura, contribuindo para a renovagao de ar.

Art. 14 — Fica proibido o uso de bebedouros, devendo ser
disponibilizada agua potavel para o consumo de maneira que nao haja contato e/ou
proximidade entre a boca e o dispensador da agua.

DOS COLABORADORES

Art. 15 - E obrigatério a disponibilizagdo de EPIs como méascara de
protecéo e luvas para os colaboradores, bem como o seu uso durante a assisténcia
direta aos clientes ou quando tenham contato com os clientes ou superficies e
materiais/produtos utilizados por eles e por seus acompanhantes/visitantes.

Art. 16 — Enquanto perdurar a situacdo de emergéncia de saude
publica de importancia municipal, nacional e internacional decorrente do coronavirus
(COVID-19), deverao ser afastados das atividades os empregados pertencentes ao
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grupo de risco previstos no anexo |, desde Decreto e colaboradores com idade acima
de 60 (sessenta), ou alternativamente, devera haver priorizacdo a outras modalidades
de prestacao de servico, podendo ser, dentre outras:

| - regime de teletrabalho quando possivel; e

[l — manutencdo de quadro ativo de colaboradores em quantitativo
minimo, em sistema de rodizio, através de escalas diferenciadas, adocoes de horarios
alternativos e transferéncia proviséria para outra fungdo que nao o exponha a risco de
contaminag¢ao com o coronavirus (COVID-19).

OBRIGACOES

Art. 17 — Quando detectado colaborador ou cliente que apresente
sintomas respiratérios (febre, tosse seca, dificuldade de respirar) deve ser afastado de
suas atividades e orientado a procurar médico, ou identifica-lo, e comunicar
imediatamente as autoridades sanitarias do Municipio pelo fone (45)3287-8332 ou
3287-1180.

Art. 18 — No desempenho da atividade econbémica, em hipotese
alguma serd permitida a aglomeracdo de pessoas nos estabelecimentos em
funcionamento, cabendo ao proprietario e/ou responsavel adotar as medidas para
dispersao das pessoas, como medida para evitar tal conduta, fixando faixas de
distanciamento.

Art. 19 — O Municipio podera se utilizar do seu Poder de Policia,
inclusive solicitar o auxilio das forcas policiais, caso haja o descumprimento do
disposto nesse Decreto, sem prejuizo da imposicdo de multas e cassacao de alvara
de funcionamento.

Art. 20 - O desatendimento, descumprimento ou tentativa de burla
as medidas estabelecidas neste Decreto, podera caracterizar crime de desobediéncia
na forma do Art. 330, e o crime de infragdo a medida sanitaria preventiva na forma do
art. 268, ambos do Cddigo Penal, sujeitando o infrator a pena de detencao e multa,
sem prejuizo da sua responsabilizagéo civil, ficando ainda sujeito a responsabilidade e
a penalidade administrativa de:

| — Adverténcia;
Il - Multa de R$: 1.500,00 (um mil e quinhentos reais); e

[l — Suspensdo do Alvara de funcionamento, independente de
previa notificacao.



Paragrafo Unico, para a aplicagdo das multas observara as regras
previstas no Cédigo Tributario Municipal.

DISPOSICOES FINAIS

Art. 21 - As duavidas e eventuais omissdes do presente Decreto
serdo dirimidas pelo Comité Extraordinario CV19, instituido pelo Decreto Municipal n®
70/2020, caso necessario, que, de forma motivada, deliberardo e recomendardo a
expedicao de ato normativo proprio em aditamento a este.

Art. 22 - A adocao de medidas previstas neste Decreto devera ser
considerada pela iniciativa privada em regime de colaboragdo no enfrentamento da
emergéncia de saude publica, em decorréncia da infeccdo humana pelo coronavirus
COVID-19.

Paragrafo unico: Cabera a Secretaria Municipal de Saude, exigir
plano de contingencia e também a adocao de medidas complementares de prevencao
a saude, além das aqui dispostas, para estabelecimentos ou atividades empresariais
ou autbnomas que exigirem outras condutas, além das aqui dispostas, por razées de
interesse e legalidade.

Art. 283 - As medidas previstas neste Decreto poderdo ser
reavaliadas a qualquer tempo de acordo com a evolug¢ao da pandemia.

Art. 24 - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacédo
ficando condicionada sua vigéncia enquanto perdurar a situacao de emergéncia de
saude publica de importancia nacional e internacional decorrente do coronavirus
(COVID-19), revogando-se as disposicdes em contrario.

Gabinete do Prefeito Municipal de Boa Vista da Aparecida em 03 de
Abril de 2020.

GILMAR BETT
PREFEITO EM EXERCICIO
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ANEXO |
(Decreto 90/2020)

CONDICOES CRONICAS DE SAUDE DE NATUREZA GRAVE, COM MAIOR RISCO
DE DESENVOLVIMENTO DE DOENCAS ASSOCIADAS AO NOVO CORONAVIRUS
(COVID-19)

1 - DOENGA RESPIRATORIA CRONICA: )

A - ASMA EM USO DE CORTICOIDE INALATORIO OU SISTEMICO (MODERADA
OU GRAVE)

B - DPOC

C - BRONQUIECTASIA

D - FIBROSE CISTICA )

E - DOENGAS INTERSTICIAIS DO PULMAO

F - DISPLASIA BRONCOPULMONAR

G - HIPERTENSAO ARTERIAL PULMONAR.

2 - DOENCA CARDIACA CRONICA:

A - DOENGA CARDIACA CONGENITA

B - HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA COM COMORBIDADE
C - DOENGA CARDIACA ISQUEMICA

D - INSUFICIENCIA CARDIACA.

3 - DOENGA RENAL CRCA)NICA:,

A - DOENGA RENAL NOS ESTAGIOS 3,4 E 5
B - SINDROME NEFROTICA

C - PACIENTE EM DIALISE.

4 - DOENCA HEPATICA CRONICA:
A - ATRESIA BILIAR

B - HEPATITES CRONICAS

C — CIRROSE.

5 - DOENGA NEUROLOGICA CRONICA: CONDICOES EM QUE A FUNGCAO
RESPIRATORIA PODE ESTAR COMPROMETIDA PELA DOENGA NEUROLOGICA.

6 - PACIENTES COM NECESSIDADES CLINICAS INDIVIDUAIS ESPECIFICAS,
INCLUINDO AVC, INDIVIDUOS COM PARALISIA CEREBRAL, ESCLEROSE
MULTIPLA E CONDICOES SIMILARES.

7 - DOENGCAS HEREDITARIAS E DEGENERATIVAS DO SISTEMA NERVOSO OU
MUSCULAR.
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8 - DEFICIENCIA NEUROLOGICA GRAVE.

9 - DIABETES: DIABETES MELLITUS TIPO | E TIPO I EM USO DE
MEDICAMENTOS.

10 - IMUNOSSUPRESSAO: IMUNODEFICIENCIA CONGENITA OU ADQUIRIDA E
IMUNOSSUPRESSAO POR DOENGCAS OU MEDICAMENTOS.

11 - OBESIDADE: OBESIDADE GRAU lII.
12 - TRANSPLANTADOS: ORGAOS SOLIDOS E MEDULA OSSEA.

13 — CASOS RECOMENDADOS POR AVALIACAO MEDICA DE DOENGCAS
INFECCIOSAS VIGENTES E COLAGENOSES.
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ANEXO I
(Decreto 90/2020)

MEDIDAS FITOSANITARIAS

Para funcionamento e desenvolvimento das atividades comerciais, industriais e
autbnomas, bem como das boas praticas sanitarias ja utilizadas, as seguintes regras a
serem observadas pelas empresas, cada qual dentro da sua natureza e objeto, para
retorno das atividades econdémicas, deverao:

| - Estabelecer previamente critérios de atendimento aos clientes, ou para o
desempenho da fungdo, para que nao mantenha contato préximo, ou ndo havendo
possibilidade de distanciamento, utilizar mascara cirurgica pelo colaborador.

a) - Considera-se contato préximo estar a 02 (dois) metros de uma pessoa, dentro da
mesma sala ou area de atendimento (ou qualquer meio de transporte), por um periodo
prolongado, sem uso de equipamento de protecao individual.

Il - Para estabelecimentos comerciais e Industriais com permissdo de atendimento ao
publico e entrada de pessoas apenas poderao funcionar cumprindo:

a) Limitacdo de entrada de pessoas em 30% (trinta por cento) da capacidade de
clientes sentados nas acomodacdes existentes, ou de 30% (trinta por cento) de sua
capacidade de lotacao conforme sua liberacao junto ao Corpo de Bombeiros, podendo
este estabelecer regras mais restritivas;

b) Controle de acesso e marcacao de lugares reservados aos clientes, bem como o
controle da area externa do estabelecimento, respeitadas as boas praticas e a
distancia minima de 2 (dois) metros entre cada pessoa; e

c) - Disponibilizar colaborador para zelar e organizar as filas de maneira que as
pessoas mantenham-se distantes umas das outras, sem aglomeracoes.

[II - Eliminar ou restringir o uso de itens compartilhados por colaboradores e clientes.

IV - Orientar os colaboradores a cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar (com cotovelo
flexionado ou utilizando-se de um lenco descartavel para higiene nasal), evitar o toque
em mucosas de olho, nariz e boca e realizar higiene das maos frequentemente;

V — Orientar os clientes pela preferéncia ao pagamento de contas via cartao bancario
(débito ou crédito) e a maquina de recebimento deve ser constantemente higienizada
pelo estabelecimento com alcool 70%.

VI - Manter locais de circulacado e areas comuns com o0s sistemas de ar condicionados

limpos (filtros e dutos) e, obrigatoriamente, manter pelo menos uma janela externa
aberta ou qualquer outra abertura, contribuindo para a renovacéao de ar.
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VI — Disponibilizar agua potavel para o consumo de maneira que ndo haja contato
e/ou proximidade entre a boca e o dispensador da agua.

VII - Intensificar as acdes de limpezas no ambiente, higienizacdo e desinfeccao
quando do inicio das atividades e apdés cada uso, durante o periodo de
funcionamento, preferencialmente com alcool em gel, ou sabdo ou agua sanitaria as
superficies e de objetos e/ou equipamentos de uso compartilhado tais como cadeiras,
mesas, balcées de atendimento, caixas, computadores, telefones, corrimaos,
bancadas, vidros, macanetas, escaninho, maquina de cartdo de crédito, carrinhos,
cestas (locais onde ha suporte de méao), longarinas, torneiras, vitrines, freezers, ilhas e
demais mobiliarios e equipamentos de trabalho, apds o uso, observados os seguintes
principios:

a) - Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dispersdao de
microrganismos que sao veiculados pelas particulas de p6. Utilizar varredura Umida
que pode ser realizada com mops ou rodo e panos de limpeza de pisos.

b) - Para a limpeza dos pisos devem ser seguidas técnicas de varredura Umida,
ensaboar, enxaguar e secar. Os desinfetantes com potencial para limpeza de
superficies incluem aqueles a base de cloro, alcodis, alguns fendis e iodéforos e o
quaternario de amonio.

c) -Todos os equipamentos deverao ser limpos a cada término da jornada de trabalho,
ainda com os colaboradores usando EPI e evitando contato com os materiais que
possa estarem infectados.

VIl - Deverao ser higienizados quando do inicio das atividades e durante o periodo de
funcionamento, com intervalo maximo de 3 (trés) horas, os pisos e banheiros,
preferencialmente com agua sanitaria.

IX - Disponibilizar EPIs como mascara de protecao e luvas para os colaboradores, da
qual serd obrigatério o uso durante a assisténcia direta aos clientes ou quando
tenham contato com os clientes ou superficies e materiais/produtos utilizados por eles
e por seus acompanhantes/visitantes.

Xl - Realizar as orientagdes gerais de seguranca do EPIs, e fiscalizar seu
cumprimento:

a) - Utilizar calcado fechado durante o expediente de trabalho;

b) - Retirar os adornos (anéis, aliangas, pulseiras, reldgios, colares, brincos, etc.);

c) - Usar de luvas e ministrar orientacées de como deve ser utilizada as luvas quando
houver risco de contato das maos do colaborador com sangue, fluidos corporais,
secrecoes, excregbes, mucosas, pele ndo integra e artigos ou equipamentos que
possam estar contaminados pelo colaborador e para o cliente:

1) - Trocar as luvas sempre que for entrar em contato com outras pessoas, ou quando
estiver danificada;
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2) — nao tocar desnecessariamente superficies, materiais e objetos quando estiver
com luvas;

3) - Nao lavar ou usar novamente o mesmo par de luvas (as luvas ndao devem ser
reutilizadas);

4) — Orientar que o uso de luvas ndo substitui a higiene das maos;

5) — Orientar a proceder a higiene das maos imediatamente

d) — Usar mascara e realizar a orientacao de como deve ser utilizada a mascara para
evitar a contaminacado da boca e nariz do colaborador por goticulas respiratérias,
quando o mesmo atuar a uma distancia inferior a 1 (um) metro de outro colaborador
ou cliente:

1) - Coloque a mascara cuidadosamente para cobrir a boca e nariz € amarre com
seguranca para minimizar os espacos entre a face e a mascara;

2) - Enquanto estiver em uso, evite tocar na mascara;

3) - Remova a mascara usando a técnica apropriada (ou seja, nao toque na frente,
mas remova sempre por tras);

4) - Ap6s a remogao ou sempre que tocar inadvertidamente em uma mascara usada,
deve-se realizar a higiene das maos;

5) - Substitua as mascaras usadas por uma nova mascara limpa e seca assim que
esta tornar-se Umida;

6) - Nao reutilizar mascaras descartaveis.

7) - Realizar descarte da mascara cirargica sempre que tiver suja ou umida.

XI - Orientar o colaborador de que o EPI deve ser removido apds o encerramento do
expediente, sendo descartado.

XIl - Orientar que a roupa utilizada pelo colaborador seja lavada separadamente das
demais roupas da sua casa;

Xl - Realizar o adequado acondicionamento dos residuos sélidos provenientes da
assisténcia a clientes em sacos plasticos, que devem ser substituidos quando
atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos 1 (uma) vez a cada 48 (quarenta e
oito) horas.

XIV - As empresas do setor alimenticio ficam obrigadas, além das medidas previstas
neste Decreto ao cumprimento das seguintes:

a) - Funcionarios: realizar a higienizacao das maos antes e apdés a manipulacédo dos
alimentos ou a qualquer interrupcao;

b) - Disponibilizar no “caixa” alcool 70% para a Higienizacdo das maos;

c) - Os restaurantes que funcionam na forma de autosservico (self-servisse ou buffet)
devem dar preferéncia para o atendimento a la carte, prato executivo e/ou delivery;

d) - Nos restaurantes a la carte, os utensilios devem ser colocados a mesa somente
na hora de servir;
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e) - Os cardapios e galheteiros devem ser frequentemente higienizados com alcool
70%;

f) - Restaurantes e lanchonetes com consumo de alimentos no local devem
providenciar o espagamento minimo 1,5 metros entre as pessoas ou de 2 metros
entre as mesas, observado os limites de pessoas que trata este Decreto;

g) - As mesas para consumo de alimentos dos restaurantes devem ser higienizadas
antes e apos a utilizacao;

h) - Manter todos os ambientes bem arejados;
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ANEXO Il
(Decreto 90/2020)

PLANO DE ACAO - RETOMADA GRADUAL DAS ATIVIDADES
INTRODUGAO

As medidas de prevencao e controle de infeccdo devem ser implementadas pelos
profissionais que atuam nos servigos de saude para evitar ou reduzir ao maximo a
transmissao de microrganismos durante qualquer assisténcia a saude realizada.

Entretanto toda e qualquer medida de enfrentamento a pandemia do coronavirus
(COVID 19), também deve preservar o funcionamento das atividades empresariais
(industria, comércio, servigcos, profissionais liberais, autbnomos, micro
empreendedores, avulsos, etc), devendo coexistirem em simbiose, sob pena do
colapso econdmico e social se instalar, em decorréncia do fechamento de empresas,
desemprego e miséria de proporgdes irreversiveis, sem estimativa de superacao.

Neste panorama, € necessario a criacdo de uma plano de agdo que permita que a
aplicacdo das medidas fitossanitarias possam permitir o retorno das atividades
econOmicas.

As orientacOes trazidas sdo minimas, que devem ser seguidas por todos, podendo as
Autoridades Sanitarias determinar outras acGes de prevencdo e controle mais
rigorosas que as definidas por este documento, baseando-se em uma avaliagdo caso
a caso.

O novo coronavirus (SARS-CoV-2) é um virus identificado como a causa de um surto
de doenca respiratdria detectado pela primeira vez em Wuhan, China. No inicio,
muitos dos pacientes do surto na China, teriam algum vinculo com um grande
mercado de frutos do mar e animais, sugerindo a disseminagdo de animais para
pessoas.

No entanto, um ndmero crescente de pacientes supostamente néo teve exposi¢cao ao
mercado de animais, indicando a ocorréncia de disseminagcédo de pessoa para pessoa.

No momento, ainda nado estd claro o quao facil ou sustentavel esse virus esta se
espalhando entre as pessoas.

O coronavirus pertence a uma grande familia de virus, comuns em diferentes
espécies de animais, incluindo camelos, gado, gatos e morcegos. Raramente, os
coronavirus podem infectar humanos e depois se disseminar entre pessoas como o
que ocorre na Sindrome Respiratoria do Oriente Médio (MERS-CoV) e na Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SARS).
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Para infeccbes confirmadas pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2), ha relatos de
pessoas com sintomas leves e outras com sintomas muito graves, chegando ao 6bito,
em algumas situagdes. Os sintomas mais comuns dessas infecgbes podem incluir
sintomas respiratorios (tosse, dificuldade para respirar, batimento das asas nasais,
entre outros) e febre (a febre pode ndo estar presente em alguns pacientes, como
aqueles que sao muito jovens, idosos, imunossuprimidos ou que tomam
medicamentos para diminuir a febre). Atualmente, acredita-se que os sintomas do
novo coronavirus (SARSCoV-2) podem aparecer em apenas 2 dias ou 14 apos a
exposicao. Isso se baseia no que foi visto anteriormente como o periodo de incubacgéo
dos virus MERS-CoV (2012).

Ainda ha muito para aprendermos sobre a transmissibilidade, a gravidade e outros
recursos associados ao SARS-CoV-2 e as investigacoes estdo em andamento em
todo o mundo. Ainda ndo existe vacina disponivel para prevenir a infeccao pelo
SARS-CoV-2.

A melhor maneira de prevenir essa doenga (COVID-19) € adotar agbes para impedir a
propagacao do virus. MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE, que deva garantir
que as politicas e as boa praticas internas minimizem a exposicdo a patdogenos
respiratorios, incluindo o novo coronavirus (SARS-CoV-2).

METODOLOGIA

Para a elaboragdo do plano de acdo, com as definicbes das regras a serem
observadas para o funcionamento das atividades econ6micas, deverao ser analisadas
as peculiaridades de cada atividade comercial, e a indicagao de quais medidas devem
sequir.

Para a execucdo das medidas a empresa devera elaborar um Plano de Contingéncia,
com o funcionamento e desenvolvimento das atividades comerciais, industriais e
autbnomas, bem como das boas praticas sanitarias ja utilizadas, observando as
regras fitosaniarias do anexo Il a serem observadas pelas empresas, cada qual dentro
da sua natureza e objeto, para retorno das atividades econémicas.

Havera fiscalizagdo do cumprimento das medidas pela Autoridade Sanitaria.
REGRAS GERAIS DE FUNCIONAMENTO

A Autoridade sanitaria, de acordo com cada situacao, pelas peculiaridades de cada
estabelecimento, definira quais as regras deverao serem cumpridas.

Definidos as regras para cada empresa, devera a autoridade sanitaria elaborar um

cronograma, de acordo com o risco de contaminagdo, do menor para O maior,
delimitando prazos para cumprimento das medidas e inicio das atividades.
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